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Inauguracio: Elena Pérez Fernandez, secretaria de Mesures Penals, Reinsercio i
Atenci6 a la Victima, Aina Plaza Tesias, Directora General de Planificacié en Salut i
Marc Ceron Riera, director del CEJFE.

Ponéncia: el Pla de Prevencié del Suicidi de Catalunya (PLAPRESC) a carrec de
Xavier Garcia Cusco, coordinador de I'Observatori de Prevenci6 del Suicidi de
Catalunya.

Ponencia sobre el Pla de xoc per a la prevencié de suicidis als centres penitenciaris,
a carrec de Gemma Torres Ferrer, subdirectora general de Programes de
Rehabilitacié i Sanitat; i la guia per a professionals amb perspectiva de genere, a
carrec de Marian Martinez Garcia, responsable de la Unitat de Programes de
Rehabilitacié i Tractament.

Presentaci6 de la versié preliminar del Programa marc de prevencié de suicidis, a
carrec de Jordi Sererols Serra, responsable de la Unitat de Programes de
Promoci6 de la Salut i Qualitat de Vida i Enric Gil Tubella, coordinador médic de
'cs

Debat i preguntes
Pausa

Presentaci6 del programa de Benestar emocional i prevencio del suicidi. Model
d’avaluaci6 i resultats preliminars. A carrec de Maria Gaya Ferré, coordinadora del
programa Benestar i d’Alba Hostench Fontas, técnica de recerca del CEJFE.

Presentaci6 del projecte Intervencio en autolesions no suicides del Consorci Sanitari
de I'Anoia i el grup GRETA, a carrec de Carlos Schmidt, membre de I'equip del
Departament de Psiquiatria i Salut Mental de I’'Hospital Universitari d’lgualada.

Debat i preguntes

Finalitzaci6 de la jornada

Moderador: Manel Capdevila Capdevila, cap de I'Area d’Investigacié i Formacié en Execuci6
penal del CEJFE



Presentaci6

Amb motiu de la celebracio del Dia Internacional del Supervivent a la mort per suicidi, el proper 18
de novembre es presenta aquesta jornada que tractara sobre la prevencié de les conductes de
violéncia autodirigida a través de diverses accions i recursos.

En primer lloc, s’abordara el fenomen des d’'una vessant global, introduint el proxim PLAPRESC
2026-2030, que pretén reduir la prevalenga i Iimpacte de la conducta suicida a Catalunya
mitjangant I'accio integrada i el lideratge compartit dels ambits sanitari, social, juridic i comunitari.

Paral-lelament, s’exposaran el Pla de xoc de prevencioé de suicidis i el nou Programa marc de
prevencié de suicidis, dos exemples d’iniciatives dutes a terme amb l'objectiu final de disminuir la
mortalitat per suicidi als centres penitenciaris de Catalunya. Derivat d’aquest ultim, s’esta
executant el programa de Benestar emocional i prevencio del suicidi (2024-2027), del qual es
presentaran els primers resultats i 'adequacioé d’aquests amb els objectius proposats. Aixi mateix,
es presentara la Guia per a la prevencio del suicidi a I'entorn penitenciari en perspectiva de génere,
implementada com a recurs per a que professionals, entitats i voluntariat incorporin la perspectiva
de geénere i interseccional a la seva practica diaria.

Finalment, es tancara la jornada amb la presentacié d’un projecte centrat en estudiar la prevalenca
i les caracteristiques de 'autolesié no suicida (ANS) en la poblacié adolescent i jove de Catalunya.

L’objectiu d’aquesta jornada és compartir mesures d’intervencié i prevencié del suicidi i les
autolesions, en funcionament a dia d’avui, aixi com fomentar un espai per a plantejar necessitats
futures en aquest ambit.

Destinataris

Professionals del Departament de Justicia i Qualitat Democratica, especialment professionals de
tractament i d’interior de centres penitenciaris i de medi obert, professionals de centres educatius de
Justicia juvenil i altres professionals d'altres departaments, institucions o entitats que treballen en el
camp de la reinsercid i rehabilitacié. També qualsevol altra persona interessada.

Inscripcions i retransmissio

Inscripcié web. Data limit d’inscripcio: 16 de novembre o fins que s’exhaureixin les places.

Es pot seguir la jornada de forma presencial o en linia.
Codis: 40/6/01/2025 - Modalitat presencial
40/60/01/2025 > Modalitat en linia
Si el sistema us permet fer la inscripcié, estareu automaticament admesos en l'opcié escollida.

Modalitat en linia: retransmissio a través del ZOOM. El dia abans de la jornada enviarem a les persones
inscrites en la modalitat en linia I'enllag per poder seguir-la en directe.

L’assisténcia és gratuita. Posteriorment, es lliurara certificat d’assisténcia.

Les recerques publicades pel CEJFE estan disponibles a:

https://cejfe.gencat.cat/ca/recercal/cataleg/crono/2025/ W Generalitat de Catalunya

N Centre d’Estudis Juridics
i Formacioé Especialitzada



https://formacio.cejfe.gencat.cat/cejfe/#/
https://cejfe.gencat.cat/ca/recerca/cataleg/crono/2025/

